Was triagt uns — und was diirfen wir loslassen?

An diesem Wochenende verbinden wir Geomantie, systemische Ahnenarbeit
und Coaching. Wir schauen auf die Kraft unserer Ahnenlinie und fragen: Wer
vor uns stand fir Frieden, Verséhnung und Menschenwurde? Welche
Ressourcen und Kréafte leben in uns weiter?

Das Thema Scham dient uns als roter Faden. Wir erforschen, wie Scham uns pragen
kann, wo sie uns zurlickhalt und wie wir wieder mehr Wiirde, Selbstvertrauen und
innere Freiheit gewinnen kénnen. Auch die Frage nach unserer Lebensaufgabe und
unserem Beitrag filir die Gemeinschaft begleitet uns.

Das nimmst Du mit

o Du gewinnst Klarheit: Was gehoért zu mir — und was darf ich aus meiner
Familiengeschichte loslassen?

o Du starkst Deine Verbindung zu Deinen Ressourcen: Du entdeckst
Kraftquellen in dir, Deiner Ahnenlinie und Deinem Lebensumfeld.

& « Orientierung flir Deinen Weg: Du erkennst, was Dir heute wichtig ist und
AHﬁ ENKRAFT LEBEN welchen nachsten Schritt Du gehen méchtest.

formation in Frieden und w Wir arbeiten in einem lebendigen Austausch mit dem PAARadies auf Erden als Ort und uns als Gruppe.
Zeitraum: 9. - 11. April 2027

Ort: PAARadies auf Erden https:/ /frieden-in-der-beziehung.de/
Neustadt a. d. WeinstraBe

Seminargebiihr: 390,- EUR Frilhe Vogel bis 31.12.2026 333,- EUR plus 70 EUR Verpflegung,
(Unterkuft selbst organisiert teilweise im Haus méglich)

Infos und Anmeldung: kontakt@sabine-stuettgen.de
Mobil: 0152/02032150
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